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1. Пояснительная записка 

 

План внеурочной деятельности составлен для основной образовательной программы 
основного общего образования в соответствии: 
 с пунктом 6 частью 3 статьи 28, 30 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 
 ФГОС CОО, утвержденным приказом Минпросвещения от 17.05.2012 № 413; 

 Приказом Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732 О внесении изменений в 
федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 

 ФОП СОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371.Письмом 
Минпросвещения России от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 

«О направлении методических рекомендаций»; 
 Письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от  

20.06.2023 № 3355/01-14 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 
направленная на достижение планируемых результатов освоения основной 
образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), 
осуществляемая в формах, отличных от урочной. План внеурочной деятельности 
представляет собой описание целостной системы функционирования образовательной 
организации в сфере внеурочной деятельности. 

В связи с тем, что в школе в 2023/2024 учебном году осваивать ООП СОО по 
обновленным ФГОС будут только 11-е классы, план внеурочной деятельности 
сформирован с учетом предоставления права участникам образовательных отношений 
выбора направления и содержания учебных курсов только для 11-х классов.    

При формировании содержания внеурочной деятельности учитывается: 
 условия функционирования, тип школы, особенности контингента, кадровый состав; 
 результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и 

трудности их учебной деятельности; 
 возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий 

и их содержательную связь с урочной деятельностью; 
 особенности информационно-образовательной среды, национальные и культурные 

особенности региона, где находится школа. 
 

Между урочной и внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв не менее 30 
минут. 
Продолжительность занятий: 
- в 10 классах –45 минут. 

При проведении внеурочных занятий допускается объединение в группы 
обучающихся из нескольких классов. 
Общее количество часов за два года обучения – до 700 часов. 

С целью эффективного использования часов внеурочной деятельности и 
удовлетворения образовательных запросов осуществляется формирование сводных групп 
из разных классов и неравномерное распределение нагрузки в течение года. Так, при 
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подготовке коллективных дел (в рамках инициативы ученических сообществ) и 
воспитательных мероприятий за 1-2 недели используется значительно больший объем 
времени, чем в иные периоды (между образовательными событиями).  

Направления и цели внеурочной деятельности. 
В соответствии с решением педагогического коллектива, родительской 

общественности, интересов и запросов детей и родителей в образовательной организации 
в 2023/2024 учебном году реализуется следующая модель плана внеурочной деятельности 

- модель плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее 
внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и 
организационному обеспечению учебной деятельности. 

Для всех классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие "Разговоры о 
важном". 

Цель: Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие 
ценностного отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее 
уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия 
"Разговоры о важном направлены на формирование соответствующей внутренней 
позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и 
ответственного поведения в обществе. 

Форма организации: Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о 
важном" - разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с 
важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 
пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением 
природы, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре 
поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением 
к собственным поступкам. 

Для всех классов один час в неделю отведён рамках реализации 
профессионального минимума  на внеурочное занятие "Россия – мои горизонты". 

Данный  курс внеурочной деятельности  разработан с целью реализации комплексной и 
систематической профориентационной работы для обучающихся 11-х классов на основе 
апробированных материалов Всероссийского проекта «Билет в будущее». 

Цель: формирование готовности к профессиональному самоопределению 
обучающихся. 

Форма организации: беседы, дискуссии, мастер-классы, экскурсии на 
производство, решения кейсов, встречи с представителями разных профессий, 
профессиональные пробы, коммуникативные и деловые игры, консультации педагога и 
психолога. 

Остальные часы внеурочной деятельности в 2023/2024 учебном году 
распределены следующим образом: 

1. Организация деятельности ученических сообществ 

Название курса «Юный медиатор» 

Цель: повышение коммуникативной и социально-психологической 
компетентности подростков, расширение диапазона стратегий поведения в конфликте, 
формирование умения находить оптимальные пути разрешения конфликтов. 

Форма организации: групповые дискуссии, трениговые упражнения, ролевые 

игры, мозговой штурм. 

2. Курсы по выбору учеников: 
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Название курса «Основы военной подготовки»  
Цель: формирование у обучающихся представлений о специфике военной 

службы. Отбор содержания проведён с учётом культуросообразного подхода, в 
соответствии с которым обучающиеся должны освоить содержание, значимое для 
формирования познавательной, нравственной и эстетической культуры, сохранения 
собственного здоровья, для повседневной жизни и практической деятельности.   

Форма организации: военная спортивно-интеллектуальная игра, игра «Зарница», 
научно-практические конференции, уроки в воинских частях ВС РФ, музеях. 

 

Название курса: «Кожаный мяч». Участие во Всероссийском проекте «Футбол в 
школу», «Мини – футбол в школу». 

Цель: обеспечить всестороннюю физическую подготовку ребёнка, отбор 
спортивно одарённых детей для подготовки футболистов высокого класса, привитие 
ценностей здорового образа жизни. 

Форма организации: упражнения, игры. 
 

2. Формы промежуточной аттестации. 
 

Курс внеурочной деятельности Формы промежуточной аттестации 

Юный медиатор Проектная работа 

Основы военной подготовки Проектная работа 

Кожаный мяч Соревнования, открытые мероприятия 

 

 



3. Сетка часов 

Недельный план внеурочной деятельности для 11  классов 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

города Керчи Республики Крым «Школа № 26 имени Героя Советского 
Союза Д.Т. Доева» 

на 2023-2024 учебный год основного общего образования 

 

 

Направление 
внеурочной 
деятельности 

Наименование 
программы 

Форма 
организации 
внеурочной 
деятельности 

Классы/часы 

11-А 11-Б 

Инвариантный компонент 

Духовно-нравственное 

 

«Разговоры о 
важном» 

 

Беседа 

1 1 

«Основы военной 
подготовки» 

Практические 
занятия 

1 1 

Общеинтеллектуальное 

 

«Россия – мои 
горизонты» 

Курс 
1 1 

Социальное 

 

Школьное 
ученическое 
самоуправление 
«Надежда школы» 

/Российское движение 
школьников 

Школьное 
ученическое 
самоуправление 

0,5* 0,5* 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивный клуб 
«Олимпийцы среди 
нас» 

Спортивный 
клуб  

1* 1* 

Вариативный компонент 

Социальное 

 
Юный медиатор тренинги 

0,5 0,5 

Общекультурное 
Клубная деятельность 
по интересам 

Реализация 
Рабочей 
программы 
воспитания 

1* 1* 

Духовно-нравственное 

«Гражданское 
население в 
противодействии 
распространению 
идеологии терроризма» 

Реализация 
Программы 

1* 1* 

Спортивно-

оздоровительное 
Кожаный мяч 

Спортивные 
игры 

1 1 
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Итого: 8 8 

Из них оплачивается: 4,5 4,5 

*Часы не оплачиваются (реализация часов за счет проведения образовательных событий 
воспитательного характера) 

 

 

 

Годовой план внеурочной деятельности для 10  классов 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

города Керчи Республики Крым «Школа № 26 имени Героя Советского Союза Д.Т. 
Доева» 

на 2023-2024 учебный год основного общего образования 

 

Направление 
внеурочной 
деятельности 

Наименование 
программы 

Форма 
организации 
внеурочной 
деятельности 

Классы/часы 

11-А 11-Б 

Инвариантный компонент 

Духовно-нравственное 

 

«Разговоры о 
важном» 

 

Беседа 

34 34 

«Основы военной 
подготовки» 

Практические 
занятия 

34 34 

Общеинтеллектуальное 

 

«Россия – мои 
горизонты» 

Курс 
34 34 

Социальное 

 

Школьное 
ученическое 
самоуправление 
«Надежда школы» 

/Российское движение 
школьников 

Школьное 
ученическое 
самоуправление 

17* 17* 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивный клуб 
«Олимпийцы среди 
нас» 

Спортивный 
клуб  

34* 34* 

Вариативный компонент 

Социальное 

 
Юный медиатор тренинги 

17 17 

Общекультурное 
Клубная деятельность 
по интересам 

Реализация 
Рабочей 
программы 
воспитания 

34* 34* 

Духовно-нравственное «Гражданское Реализация 34* 34* 
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население в 
противодействии 
распространению 
идеологии терроризма» 

Программы 

Спортивно-

оздоровительное 
Кожаный мяч 

Спортивные 
игры 

34 1 

Итого: 272 272 

Из них оплачивается: 153 153 
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