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1 neHb .
MuueBbie BellecTsa BnepreTu- BuUTtaMuHbl MuHeparbHble BeuecTsa Ne
Mpuem nuwK, HauMeHosaHue 6nioaa Masen 1, v ™M peuen- fipum
' NOPUNH | Berikw, r | Hupst, r | * ' 20 | uennocTs, | ¢ mr | Bi,mr | B2,mr | A.mr | E,mr | Ca,mr | P,mr 9. | Fe,mr [ Zn,mr | 1, Mkr peuentyp
Bl T Kxan mMr TYpbl
3aBTpak
KALLA OBCAHAA KALKAA 200 6.6 9.7 244 2104 1.29 013 0.00 005| 026]151.05]|188.49( 5293| 258| 0.00( 000 189 2008
KOHAWTEPCKOE U3AENVE 30 23 2.9 223 1251 0.00 0.02 0.02 0.00 0.00 8.70| 27.00 600/ 063| 0.00 0.00 2008
DPYKTbI MO CE30HY 100 0.4 0.4 98 470 10.00 0.03 0.02 0.01 063| 16.00| 11.00 8.00 220 0.15 200
KAKAO C MOJOKOM 200 38 3.0 244 141.0 0.52 0.03 0.11 0.02 0.00| 111.42| 95.58| 2749 0.87| 068 9.00 382 2011
XINEB MIWEHWYHbIW 40 29 0.2 201 94.7 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00| 0.00 0.00 0.00 0.00
XNEB PYKAHOW 30 20 0.3 127 61.2 0.00 0.05 0.02 0.00 0.65 540| 26.10 570 1.20 0.36 1.68 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 600 17.9 16.5 1137 679.4 11.81 0.27 0.17 0.08 1.55| 292.57 | 348.17| 100.12| 7.48 1.20| 1268
Oben
OBOLLIW HATYPATBHbIE MO CE3OHY (OI'YPLIbI UMK MOMUOOPLI) 100 1.1 0.2 38 240 25.00 0.06 0.04 017| 039 1400| 26.00| 2000 100f 020 200 " 2011
CYIN KAPTO®ESbHbIN C BOSOBBIMU 250 6.4 45 186 141.0 6.00 0.16 0.00 021 0.30( 50.00|139.00| 3800 1.90 0.00 0.00 99 2008
KOTNETHI PbIBHLIE MAPOBbIE 100 1.5 42 73 116.5 0.34 0.06 0.07 0.03 091| 4499 |147.33| 2228 0.82 0.90| 8869 257 2012
PUC OTBAPHOM 180 4.4 71 466 2681 0.00 0.04 0.03 0.04 0.47| 3416| 91.34| 3343 0.70 093 0.91 304 2011
KOMMOT 3 CMECH CYXO®DPYKTOB 200 0.0 0.0 19.4 77.4 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 8.46 0.00 1.80 0.00 0.00 0.00 348 2011
XNEB MWEHUYHBIV 60 44 04 301 1421 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00( 0.00 0.00 0.00 0.00
XIEB PYXAHOWN 30 20 0.3 127 61.2 0.00 0.05 0.02 0.00| 066 540| 2610 570 120 0.36 1.68 2008
WT0ro 3a npuem nuuim: 920 29.8 16.7 138.5 830.2 31.34 0.38 0.16 0.44 273|157.01| 429.77 | 121.21 5.62 239 9328
Bcero 3a neHb: 47.7 33.2 2522 1509.7 43.15 0.64 0.34 0.52 4.28| 445.58 | 777.94| 221.33| 13.11 3.59( 10595




2 peHb
. NMuuieBble BewecTsa Bueprery- BUTaMUHbI MuHepanbHble BellecTsa Ne
Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue 6nloaa St Yrneeon M peuen- ES0omx
NOPUWK | Benku, r | XKups!, r St :n:.ﬂ..nn.-r. C.vr | Bl,mwr | B2,mr | A.mMr | E,mr |Ca, ur| P,mr zm. Fe, mr | Zn, mr | 1, Mxr Typbi peuentyp
3aBTpak
OBOLUIN HATYPAINBHBIE MO CE30HY (OIYPLbI UMK MNOMWIOPBI) 100 1.1 02 38 240 25.00 0.06 0.04 017 039| 1400| 26.00| 20.00 100( 020 200 71 2011
KOTNETHI MOCKOBCKME B CMETAHHO-TOMATHOM COYCE 100 8.2 16.0 8.7 215.2 0.65 0.03 0.06 0.06 1.84| 2031| 8501 1446 1.57 1.41 4.1 270 2011
MAKAPOHHBIE M3OENUS OTBAPHBLIE 180 6.7 08 431 206.6 0.00 0.08 0.02 .0.00 1.32| 3668| 51.49( 1311 1.22 0.45 095 2021 2011
HAMUTOK M3 NNOAOB LUMMOBHWKA 200 0.7 0.3 287 1325 88.00 0.01 0.05 0.16 0.00| 19.26 3.06 4.85 0.54 0.00 0.00 388 2011
XINEB MWEHUYHBIM 50 37 0.3 261 118.4 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
XNEB PYAHON 30 20 0.3 1277 61.2 0.00 0.05 0.02 0.00 0.66 540( 26.10 570 120 0.36 1.68 2008
Wroro 3a nprem nuim: 660 224 17.8 1221 757.8| 11365 024 0.20 0.39 421| 9565]|191.66| 5813 562 242| 874
Oben
CAIIAT 13 BENOKOYAHHOM KAMYCTBl 100 185 51 8.9 88.3 17.18 0.02 0.04 0.04 225| 4453| 2469| 1323 0.81 035| 236 45 2011
PACCOINbHUK NEHWUHIPALCKAA 250 22 52 16.4 122.2 6.70 0.08 0.06 0.20 243| 5164| 69.98| 2654 1.18 0.40 4.40 96 2011
MNoB U3 NTULbI 280 28.9 374 50.0 651.7 2.76 0.12 0.21 0.41 6.18| 35.22|308.05| 6175 294 3.87( 1012 291 2011
COKM OBOLHBIE, ©PYKTOBLIE U ArOAHbLIE 200 1.0 0.2 196 83.4 1.60 0.02 0.02 0.00 000| 1250 1260 7.20 252 0.08 200 389 2011
XNEB MIWEHUYHBLIK 60 4.4 ~0.4 30.1 1421 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
XINEB PYKAHOW 40 26 0.4 17.0 816 0.00 0.07 0.03 0.00 088| 7.20( 3480 7.60 1.60 0.48 224 2008
Wroro 3a npuem nuim: 930 40.6 48.6 142.0 28.24 0.31 0.35 065| 1175|152.20|450.11| 11633 906| 517 21.12
Bcero 3a fletb: 63.0 66.4 264.0 1927.0| 14189 0.55 0.55 1.05| 1595|247.84|641.76| 17445 1458 7.60| 2985




3 AeHb
Muiyesble BelecTea dHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHblie BeulecTsa Ne
Mpuem nuK, HaumeHoBaHue Gniopa s Y M peuen- S
’ NOPUMK | Benku, r | Wuper, r | °B%A | yennocrs, C,mr | Bi,mr | B2,mr | A mr | E,mr [Ca,mr| P,mr 9 | Fe,mr [ Zn,mr | 1, mxr peuentyp
bl T KKan mr Typbi
3aBTpak
m\\\,jmx)_._x\p M3 TBOPQI'A C MOMOKOM CIYLWEHHBIM 200 305 226 311 4525 0.50 0.09 0.39 013| 057/329.18[38413| 4691| 128 110 489 223 2011
_:nwewxi_u_x HATUTOK C MOJTOKOM 200 33 24 26.6 1422 0.52 0.04 011 0.02 0.00| 111.41| 87.89| 1903 0.40 0.40 9.00 379 2011
®OPYKTbI O CE3OHY 100 04 0.4 9.8 47.0 10.00 0.03 0.02 0.01 063| 16.00| 11.00 8.00 2.20 0.15 2.00 338 2011
XNEB MUWEHWUYHbLIA 50 37 0.3 251 1184 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00{ 0.00 0.00 0.00 0.00
XINEB PYAHOW 30 20 0.3 127 61.2 0.00 0.05 0.02 0.00 0.66 540( 26.10 570 1.20 0.36 1.68 2008
Wroro 3a npuem nuun: 580 399 26.0 105.3 8213 11.02 0.21 0.54 0.15 1.85| 461.99| 509.12( 7964 5.07 2.02| 1757
: Oben
BUHEMPET OBOLLUHOW 100 1:4 10.1 6.9 1237 479 0.04 0.03 0.20 434| 1964 3458| 1508 0.71 0.31 3.09 67 2011
CYI KAPTODENbHbIV C KPYTNOW PUCOBOW 250 24 28 205 175 6.60 0.08 0.06 020f 125| 2856| 6422| 2668| 1.00| 054 463 101 2011
KOTIETbI PYBITEHHBIE 13 NTKLbI C TOMATHBIM COYCOM 100 10.9 16.1 113 232.8 1.03 0.06 0.08 0.13 211| 1532|11080| 1970 1.76 1.16 3.63 294 2011
KAPTODEb XAPEHbIV (13 QOTBAPHOIO) 180 43 17.6 354 317.9 17.89 0.20 0.13 0.01 749| 26.09|11825| 4664 2.06 080 1118 313 2011
COKW OBOLUHBIE, ®PYKTOBbLIE U ArOA4HbLIE 200 1.0 0.2 19.6 834 1.60 0.02 0.02 0.00 0.00| 1250| 1260 7.20 252 0.08 2.00 389 2011
XNEB MWEHUYHBIN 60 4.4 04 301 1421 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 000| 000 0.00 0.00 0.00
XNEB PYAHON 40 26 04 17.0 816 0.00 0.07 0.03 0.00 088 7.20| 34.80 7.60 1.60 0.48 224 2008
WT0ro 3a npuem nuim: 930 26.8 47.6 140.7 1099.0 31.90 0.47 0.35 054| 1607 109.41|37524]|12290| 965 3.38| 2683
Beero 3a feHb: 66.7 73.6 246.0 1920.3 4292 068 0.89 070| 1793 | 571.40 | 884.36| 20254| 14.72 539| 4439




4 nexb 3

Muuwesble BewecTBa SnepreTy- BuUTaMUHBI MuHepanbHble BelecTsa Ne
MpueM NuLKM, HauMeHoBaHKe 6nioaa Wiacoa peuen- hwizs i
! Nopunn | Benku, r | Xupsl, r Yrneson | yennocrs, C,mr | Bi,mr | B2,mr | A,mr | E,mr (Ca,mr| P, mr Mg, Fe, mr | Zn, Mr | |, MKr peuentyp
L KKan Mr TYpb!
3aBTpak
( _:% HATYPANBHBLIE MO CE30HY (OIYPLIbI Ui MOMWAOPHI) 100 11 0.2 38 24.0 25.00 0.06 0.04 0.17 039| 1400| 26.00| 2000 100 020 200 7 2011
I £ Tbl PYBNEHHBIE M3 NTHLBI C TOMATHBIM COYCOM 100 109 16.1 113 2328 1.03 0.06 0.08 0.13 211| 15.32|110.80( 1970 1.76 1.16 3.63 294 2011
.A>Ewﬂyﬁov_3£>4>m MPEYHEBASA . 180 9.8 11.6 443 320.7 0.00 0.26 0.14 0.05 556| 26.02|217.16| 145.23 510 1.65 264| 1711 2011
YAW C NIMMOHOM 200 02 0.0 14.6 60.4 1.12 0.00 0.01 0.00 0.00( 13.14 5.08 454 043 0.01 0.00 377 2011
XNEB MWEHUYHBIA 40 29 0.2 20.1 947 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
XNEB PXAHON 30 20 0.3 127 61.2 0.00 0.05 0.02 0.00 0.65 540| 26.10 570 1.20 0.36 1.68 2008
Wroro sa npuem nuwm: . 650 26.9 284 106.9 793.8 27.15 .044 0.30 0.35 872| 73.88|385.13]| 195.18 9.49 339| 995
’ Obea
WKPA KABAYKOBAA KOHCEPBMPOBAHHAA 100 19 89 o 119.0 7.00 0.02 0.05 0.19 0.00| 41.00| 37.00| 1500 0.70 0.00 0.00 2008
BOPLL C KAIYCTOM U KAPTODESIEM 250 21 8.7 13.1 1159 10.26 0.05 0.06 0.25 239| 56.43| 52.24| 2742 1.30 0.54 6.33 82 2011
KAPKOE MO-LOMALWHEMY 280 264 29.7 276 4835 14.40 0.20 0.23 0.02 502| 43.97|290.04| 6204 458 479| 1751 259 2011
KOMIMOT M3 CMECK CYXODPYKTOB 200 00 0.0 19.4 774 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 8.46 0.00 1.80 0.00 0.00 0.00 349 2011
XNEB MWEHWYHBIU 60 44 04 30.1 1421 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
XINEB PYAHOW 40 26 0.4 17.0 816 0.00 0.07 0.03 0.00 0.88| .7.20| 34.80 7.60 1.60 0.48 224 2008
Wroro 3a npuem nuuwm: 930 37.5 45.1 11438 10195 31.66 034 0.37 0.47 8.30| 157.06 | 414.08| 113.87 819 5.81| 2608
Beero 3a gexb: 644 735 2217 1813.3 58.81 0.78 0.67 0.82| 17.02| 230.84|799.21| 309.04| 17.67 9.20( 3603




5 pexb

Muwesble BewecTsa OueprerTu- BuUTtamuHbl MuHepanbHble BellecTsa Ne
Npuem nuumn, HaumeHoBaKue Gnioaa Macen peuen- Cnpamk
| nopuun | Benkw, r | Kupsi, r Yrneson | yennocrs, comr | Blwr | B2mr | Awr | Eomr [Camr | Powr | M9 Fe, mr | Zn, mr | 1, MKr peuentyp
b, F KKan Mmr Typbl
3aBTpak
UKPA KABAYKOBAST KOHCEPBUPOBAHHAR 100 1.9 89 7.7 119.0 7.00 0.02 0.05 019 0.00| 41.00( 37.00| 1500/ 0.70/ 000| 000 2008
OMIE | C CbIPOM 200 24.4 43.0 3.4 3779 0.34 009 0.63 0.51 328| 337.50|38596| 2835 336 272| 3132 211 2011
WAV C CAXAPOM 200/10 0.1 0.0 14.7 59.3 0.02 0.00 0.01 0.00| 000| 10.77 3.71 382| 037 0.00| 000 376 2011
XNEG MWEHUYHBIN 40 29 0.2 201 94.7 0.00 0.00 0.00 boo| o000/ o000| 000 o000| o000[ 000 000
XIEB PYAHOW 30 20 0.3 127 61.2 0.00 0.05 0.02 0.00 0.65 540( 26.10 5.70 1.20 0.36 168 2008
Wroro sa npuem nuuju: 580 314 524 58.6 7121 7.36 0.16 0.71 0.71 3.94| 39466 | 452.77 | 5287 563 3.08( 3300
h Obep :
CAJNAT 3 BENOKOYAHHOW KAMYCThI 100 1.5 5.1 89 883 17.18 0.02 0.04 0.04 225| 4453| 2469| 1323 0.81 0.35 238 45 2011
( <.:‘ 13 OBOLUEW 300 22 6.1 129 116.0 10.20 0.08 0.06 024| 280| 4331| 5697| 2569| 1.09| 052 468 99 2011
[E@TENIM MACHBIE 1 BAPUAHT 100 8.1 126 10.1 1921 1.20 0.04 0.06 002 274| 2273| 81.29( 1386 1.34 1.44 458 278 2011
KAPTODESb OTBAPHOM 180 35 7.6 28.0 194.3 14.13 0.16 0.11 0.04 037| 2551| 9430| 3787 163 065| 883 125 2011
COKW OBOLWUHLIE, ©PYKTOBLIE U ATOAHbLIE 200 1.0 0.2 19.6 83.4 1.60 0.02 0.02 0.00f 000 1250 1260| 7.20| 252| 0.08 200 389 2011
XNES MNWEHWUYHLIX 60 4.4 .04 30.1 1421 0.00 0.00 0.00 0.00( 000| 0.00 0.00/ 000| 0.00| 000 0.00
XNEB PYKAHOW 40 26 0.4 17.0 81.6 0.00 0.07 0.03 0.00| 088| 7.20| 3480| 7.60 180 048 224 2008
1010 3a npHeM nuwu: 980 233 32.3 126.6 897.8 44.32 0.39 0.31 035| 904|15597)|30465(10545| 900 352| 2469
Beero 3a pexe: 54.7 84.3 185.2 1609.9 51.68 0.55 1.02 1.05| 1298 | 550.64 | 757.42| 158.33| 14.53 6.60| 5769




6 neH

b

lMnwesble BewecTBa Oueprery- ButamnHb! MuHepanbHble BeulecTBa Ne
Mpuem nuK, HaumeHoBatne 6niona Pilges Yrneeon Mg peuen- S
NOpUMN | Benkw, r | XKupst, r r :o.ﬂ.uﬂ_.! Comr | Bimr | B2,mr | A mr | E,mr [Ca,mr | Pomr mr | FeoMr (Zn mr| 1, mkr Typbi peuentyp
3aBTpak
KALIA MAHHAR MUOKAS 250 7.4 10.0 333 2528 1.61 0.10 0.00 0.06| 081)170.66|141.68| 2415| 161| 000] 0.00 189 2008
IMTEPCKOE WMBAENME 30 23 29 223 1251 0.00 0.02 0.02 000| 000 870| 2700| 600 063 000 000 i 2008
YKTbl MO CE3OHY 100 04 04 9.8 47.0 10.00 0.03 0.02 0.01 063| 1600 11.00( 800| 220| 015/ 200
HPOAYKT KACTIOMONOYHBIN (KEDUP WM MOTYPT) 200 6.0 0.2 8.0 620 2.00 0.08 0.00 0.00| 0.00|25200|196.00| 3000| 000 000 000 435 2008
XNEE JEHMYHBIN 40 29 0.2 20.1 94.7 0.00 0.00 0.00 000| 000 000| 000{ 000{ 000[ 000 000
LIEE PYAHOM 30 20 03 127 61.2 0.00 0.05 0.02 000| 065 540| 26.10| 570 120 036 1.68 2008
Wioro u,w npHeMm nuwu: 650 21.0 14.0 106.2 642.8 1361 0.29 0.06 007| 210)|45276|401.78| 7385| 564| 051| 368
Oben
CAIAT M8 BENOKOYAHHOM KATTYCTHI 100 1.5 5.1 89 883 17.18 0.02 0.04 0.04| 225| 4453| 2469| 1323| 081 035] 235 45 2011
CYI1 KAPTO®ENBHBIV C BOBOBLIMM 250 6.4 4.5 18.6 141.0 6.00 0.16 0.00 021 030 50.00(139.00| 3800 1.90( 0.00] 000 99 2008
111108 W3 rOBSAVHbI 280 31.9 33.1 473 6147 0.67 0.1 0.19 030| 517| 50.17|329.31| 6391 420 594| 1280 244 2011
KOMINOT U8 CBEXMAX MNOAOB (1-bl BAPKAHT) 200 0.2 0.2 27.0 111.1 1.60 0.01 0.01 000| 025| 1316| 3.96| 443| 079 006 080 3421 2011
XEB MNUWEHUYHBLIW 60 4.4 0.4 30.1 1421 0.00 0.00 0.00 000| 000| 0.00 0.00| 000| 000| 000| 000
XINEB PYAHOM 40 26 04 17.0 816 0.00 0.07 0.03 0.00f 083 720| 3480 760 160 048] 224 2008
Wroro sa npuem nuuu: 930 47.0 43.6 148.9 11788 25.45 0.37 0.27 055| 885|165.06|531.75[127.17| 9.30| 6.83] 1820
Beoro sa nens: 68.0 57.6 255.2 1821.6 39.06 0.66 0.33 062| 1095| 617.82| 933.53| 201.02| 14.94 7.34| 2188




7 neHb

Muwesble BelecTea Oxepreru- ButaMuHbI gszouﬂ:v:r.o BeuwecTea Ne
Mpuem nuwK, HaumeHoBaHue 6ntoaa s Yrnesog Mg peuen- Clagumn
MOPUWM | Benku, 1 | Huper,r | 77 :o.ﬁw:n_.r. Comwr | Bimr | B2,mr | Amr | Emr | Camr| Pomr | U0 | Feomr (ZnoMr | Lomkr | Toon, | PEUENTYP
3aBTpak
JAIEKAHKA 113 TBOPOTA C MOMIOKOM CTYLLEHHbIM 200 305 226 311 4525 050 0.09 0.39 013] 057]32918[38413] 4691 128] 110] 489] 223 2011
®OPYKTbI 110 CEBOHY 100 0.4 0.4 98 47.0] 1000 003 0.02 001 063 1600] 11.00] 800] 220[ o015] 200
JAKAG C MOMOKOM ; 200 38 30 24.4 141.0 0.52 003 0.11 002 o000|111.42] 9558| 2749] o087 o0s68] o900] 382 2011
XNEG NWEHUYHBIA 40 29 02 20.1 947 0.00 0.00 0.00 000 000] o000[ o0o00] 000] oo00[ o0o00| o000
XIEB PYAHON ] - 30 20 03 127 61.2 0.00 0.05 0.02 000| o065 540| 2610 570 120 o036| 168 2008
M1070 32 NpHeM nuuu: 570 39.6 265 98.1 7964 1102 020 055 015 1.85[46201|51681| 8810 555| 230| 1757
. Oben
( AIAT N3 CBEKNGI C 3ENEHBIM TOPOLLKOM 100 16 42 81 76.9 534 004 0.03 000 217] 2501| 3865| 1696] 125| 045] 408 53 2011
PAC CONBHUK NEHUHTPALCKIAM 250 22 52 16.4 1222 6.70 008 0.06 020 243] 51564| 6998 2654 119 040 440 96 2011
DPUKALLES KA M3 NTULBI 100 118 1.1 9.2 183.4 0.43 0.05 0.08 004 012] 1261] 9868 1195 102] 132] 355 308 2012
KAPTO®ENb YXAPEHBIN (M3 OTBAPHOIO) 180 43 17.6 354 3179 17.89 0.20 0.13 0.01| 7.49] 26.09(11825| 4664| 206 o080| 1118] 313 2011
KOMINOT M3 CMECK CYXODPYKTOB 200 0.0 0.0 19.4 77.4 0.00 0.00 0.00 000| o000] s846| o0o00[ 18] o000] o0o00| o000 349 2011
XIER NUWEHWYHBIA 60 44 04 301 1421 0.00 0.00 0.00 000 000] 000| 000 000] 000| 000| 000
XI1EE PRAHOV 40 26 0.4 17.0 816 0.00 0.07 0.03 000| o088 720[ 3480 760] 160] 048] 224 2008
N1010 33 NPHEM NULLK: 930 27.0 388 1355 10015 3035 0.44 033 025 1310[ 1319136034 111.49] 7.11| 345 2545
Beoro 3a pens: 66.6 65.4 2336 1797.9| 4138 063 0.88 041| 1495|59392|877.16|19959] 1266 575 4302




8 neHb

NMuuweBble BewecTBa Onepreru- BUTaMUHbI _SSIOUE._F:F_O Beuecrea Ne
_I_Usmz nuuu, HauMeHoBaHue Gnioga Macca Yrnes: Mg peuen- Omov::-n
nopumh | Benku, r | XKuperr | 77 -Oh _..n...a.:“:nqr. C.mr | Blmr | B2,mr | Amr | Eomr | Camr| Pomr | "0 | Fe,mr | Zn,mr| I, mir Typwr | PEUENTYP
3aBTpak
OHOLM HATYPANBHBIE O CE30HY (OTYPL! MM NOMAOOPH) 100 1 02 38 240] 2500 0.06 0.04 0.17] 039] 1400] 2600] 2000] 100] 020] 200] 71 2011
(O TTIE [l PYBSIEHHBIE U8 NTULIbI C TOMATHbIM COYCOM ) 100 109 16.1 1.3 2328 1.03 0.06 0.08 013] 21| 153211080 1970] 1.76] 118 363] 294 2011
MAKAPOHbI OTBAPHBIE C ChbIPOM y 180 11.9 14.6 345 3192 0.08 0.08 009 -009| 130[24564[15752| 1854 122| 138] 075 204 2011
HAIMTOK M3 NAOAOB WWNOBHNKA 200 07 03 287 1325 8800 0.01 0.05 016| 000| 19.26] 306] 485 o054 000 000| 388 2011 |
G TILEHAYHBIR 50 37 0.3 251 1184 000 0.00 0.00 000( 000| 000 o000[ 000 o000| o000 000
1010 5a npuem nuuw: 630 283 315 1035 8269 11411 0.21 0.26 055 380[20422(20738| 6310 452] 274| 6239
Oben .

WAHETPET OBOLHOR 100 1.4 10.2 73 127.2 929 0.04 0.03 020] 434] 2684] 2923 1748 080 037 354 67 2011
LY KAPTODENHbIV C KPYNOW TPEYHEBON 300 35 37 226 138 1 7.92 013 0.08 024] 225] 3557| 9304 4821| 184 072| 585 101 2011
(108 A3 [1TALBI 280 289 37.4 500 651.7 276 012 0.21 041| 618] 3522[30805| 6175] 294 387] 1012] 291 2011
O OBOUIMLIE, ®PYKTOBBIE U ATOAHBIE 200 1.0 02 196 834 1.60 0.02 0.02 000 o000] 1250] 1260 -720] 252 o008| 200] 389 2011
XL NWEHNYHBIA 60 44 04 301 1421 0.00 0.00 0.00 000 o000| 000] o000| 000 o000 o000[ o000
XITE 1 PYAHON 40 26 T 04 17.0 816 0.00 0.07 0.03 000 08| 720| 32480 760 160| 048] 224 2008
W01 5 NPUeM nuum: 980 118 52.4 146.6 12240| 215 0.38 037 085| 1365 118.43[ 487.72| 14225] 971 552 2375
Heoro aa pens: 3 70.0 83.6 250.1 20509 13567 059 063 1.40| 17.45[ 4125578510 205.35| 14.23| 826| 3014




9 peHb

Muuiesble BellecTBa Jueprerk- ButamuHb! MuHeparnbHble BeuecTsa Ne
Mpuem NuUK, HauMeHoBaHue bnioaa vore i M peuen- Chiopw
’ NOPUNK | Benku, r | Hupsl, I Yrnesod | yewnocts, | c,mr | Bi,mr | B2,Mr | Amr | E.mr |Camr| Pomr 9 | Fe, mr | Zn, mr | I, mkr peuenTtyp
., 7 KKan mr Typb!
3aBTpak
O .::\_. HATYPATNBHBIE MO CE30HY (OryPLbI UMM MOMUOOPBI) 100 1o 0.2 38 24.0 25.00 0.06 0.04 017| 039| 14.00| 26.00( 2000 1.00| 020 200 71 2011
£ MACHBIE B CMETAHHO-TOMATHOM COYCE 100 146 229 188 3492 2.08 0.07 0.09 0.04 465| 39.37|14810| 2641 202 256 7.65 279 2011
"UC OTBAPHOM 180 44 Tt 46.6 2681 0.00 0.04 0.03 0.04 047| 3416| 91.34| 3343 0.70 0.93 0.91 304 2011
JOEVHBIA HAMIATOK C MOMNIOKOM 200 33 24 266 1422 0.52 004 0.11 0.02 0.00| 111.41| 87.89| 1903 0.40 0.40 9.00 379 2011
16 MNWEHUYHBIX 50 37 0.3 251 1184 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
%116 PRAHON 40 26 0.4 17.0 81.6 0.00 0.07 0.03 0.00 0.88 7.20| 34.80 7.60 1.60 0.48 224 2008
W10r0 3a npHem nuwm: 670 29.8 333 1379 983.5 27.60 028 0.30 0.26| 6.40|206.13|388.13| 106.47 572 4.58| 2180
, oben
WKPA x»m>r_x0m>n KOHCEPBMPOBAHHAA 100 1.9 89 Tt 119.0 7.00 0.02 0.05 0.19| 000| 4100( 3700/ 1500] 070| 0.00( 000 2008
LOPLUL C KAI IYCTOM 1 KAPTODEJIEM 250 21 5.7 13.1 1159 10.26 0.05 0.06 0.25 239| 56.43| 5224| 2742 1.30 0.54 6.33 82 2011
KOTHE T NN BUTOYKW PbIBHBIE 3ANEYEHHBIE 100 10.2 52 79 1191 0.88 0.08 0.06 0.07 092| 43.41|13364| 2243 0.90 082 7619 255 2012
KA TODESL OTBAPHOW 180 35 76 280 194.3 14.13 0.16 0.11 0.04 0.37| 2561| 9430| 3787 1.63 0.65 8.83 125 2011
KOMMNOT M3 CMECU CYXOOPYKTOB 200 0.0 T 0.0 19.4 77.4 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 8.46 0.00 1.80 0.00 0.00 0.00 349 2011
KNG NWEHWYHBIV 60 4.4 0.4 301 1421 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00| -0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 b
XNEB PHAHOW 40 26 0.4 17.0 81.6 0.00 0.07 0.03 0.00| 083| 720| 3480 760 160 048] 224 2008
MTOr0 58 npUeM nuum: 930 247 281 1231 8494 3227 0.36 0.31 0.56 455| 18210 351.98| 11212 6.14 2.49| 9359
Boero 30 Aens: 54.5 614 261.0 18329 59.87 0.64 0.61 082| 1095 388.23| 740.11 | 21859| 11.86 7.07| 11539




10 peHb

Muwesble Bewecrsa OuepreTi- ButamuHbl MuHepanbHble BewecTsa No
MpueM nuuKM, HauMeHoBaHne bnioaa Bpces peuen- Obagimk
' Nopuwun | Benkw, r | Xupsl, r YInesoa | yennocts, C,vr | Bi,mr | B2,mr | A.mr | E,mr |Ca,mr| P,mr Mg, Fe, Mr | Zn, mr | |, MKr peuentyp
bl T KKan Mr Typbl
3aBTpak
LAIAT N3 2..:0.8:)110: KAMYCTbI 100 1.6 51 89 88.3 17.18 0.02 0.04 004| 225| 4453| 2469| 1323| 081| 035 236 45 2011
PALY M3 11TWUB! 200 171 21.8 18.2 337.5 9.47 014 0.17 0.46 330| 3358|190.80( 4334 242 221| 1084 289 2011
HAK € [TMMOHOM 200 0.2 0.0 146 60.4 1.12 0.00 0.01 0.00 000| 1312 5.08 454 0.43{ 0.01 0.00 377 2011
SHEG TIEHAYHBIA 40 29 0.2 201 947 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
IE L IDKAHOW 30 20 0.3 127 61.2 0.00 0.05 0.02 0.00 0.65 540 2610 5.70 1.20 0.36 1.68 2008
Winro sa :vmo: nuuu: 570 23.7 274 745 6421 27.77 0.22 0.25 0.50 6.21| 96.64|24666| 6682 4.86 292| 1488
Obep !
CALAT NETHWAA 100 24 s 6.8 94.2 13.06 0.06 0.08 0.10 2956| 2638| 52.40( 1700 1.06 0.35 475 34 2011
Cynuna ::J_.:ms 300 22 6.1 129 116.0 10.20 0.08 0.06 024| 280| 4331| 5697| 2569| 1.09| 052| 468 99 2011
LSRN} PYBIEHHBIE U3 MTULLI C TOMATHbLIM COYCOM 100 10.9 16.1 1.3 2328 1.03 0.06 0.08 0.13 211| 15.32]|110.80( 1970 1.76 1.16 3.63 294 2011
FALLA PEMHEBASR PACCBINYATASRA 180 10.2 8.2 46.2 299.6 0.00 0.25 0.00 0.04 068| 2199|24189| 16218 5.50 0.00 0.00 181 2008
HAIATOK M3 NNOAOB WHNOBHWUKA 200 0.7 0.3 287 1325 88.00 0.01 0.05 0.16 0.00( 19.26 3.06 4.85 0.54 0.00 0.00 388 2011
SHEE MULEHWYHBIL 60 44 04 30.1 1421 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
X111 1 IOAHOM 40 26 0.4 17.0 816 0.00 0.07 0.03 0.00 0.88| ,7.20( 3480 7.60 1.60 0.48 224 2008
1010 50 npHem nuwu: 980 334 38.7 153.1 1098.8| 11229 0.53 0.30 068| 943|133.46]|499.92|237.03| 11.55| 252| 1530
Wowio an ACHL: 57.0 66.1 2276 17409 140.06 0.75 0.56 1.18| 1564 | 230.10 | 746.58 | 303.85| 16.41 544 3018




M1l lNnamosa P.A
UTOro NoO NPUMEPHOMY MEHKO

Muuesble BewecTBa SHepreru- BurtamuHbi MuHepanbhbie BewecTsa
Atoro Yrneeogwi i o, 29
Benku, r XKupsbi, 1 r ? | UEHHOCTL, | ¢ mr | B1, Mr|B2,Mr |A,mr| E, mr | Ca, mr P, mr Mg, Mr | Fe, mr | Zn, mr | I, Mkr
KKan
M1oro sa peck nepuoa 6128 665,6 2396,5 18024,4 | 754.49 6.47| 6.46| 858| 138.09| 4293.12| 7943.17| 2194.11| 144.82| 66.24| 51453
.,_!z:ma aHaJeHwve 3a nepuop 613 " 66.6 239.7 1802.4| 75.45 0.65 065( 086] 13.81 429.31 794.32 219.41| 1448 6.62| 51.45
Copepxanne Genkos, XuUpos, yrnesoaos B
MENIO 38 Nepuoj B % OT KaropuitHocTy 1368 33.2 532
CYMMAPHBLIE OB bEMbI BENOA NO NPUEMAM MULLY (B TPAMMAX)
w0u|vﬂmq w.o._ds 3asrpak Oben
£ net v eraplue 616 944
L)

1




BEOOMOCTb BbINOJIHEHWA HOPM NMPOOYKTOBOINO HABOPA
12 nert u crapwe

OHepre-
Hopma ®akr. | dak. Boinon- Yrne-
zgﬂyv\_wmwmﬁmm::o Ha 1 1 2 &) 4 5 6 7 8 9 10 | 3a 10 3a MML_.Q__M:_.. HeHue, mo:_.xs. stqu_u_. BOAbI, _“.M“”MH””
peb., r AH., T |AeHb, T K % ) r 1 >
Xiob pxaroi (pxaHo- 66 72 80 82 82 bl 70 70 52 93 82 760 76 10 115 5,0 08 321 1545
10HUMHBIA)
K00 NweHnYHbIn 110 100 113] 123 107 100 100| 125 117 110 107 1102 110 100 8,3 0,7 85,7 2632
Myin feHnIHas 16 2 2 1 1 7 4 14 2 30 3 -13 19 0,3 2.2 104
Kpynni, boboable 28 104 70 19 80 101 14 77 73 83 621 62 34 222 56 1,2 41,0 196.4
Z_n.:._wc:xr_m usgenus 1 63 50 113 ¥ 103 1,2 0,2 78 37,2
CNOIW pasHbie, 3encHb 176 20| 144 78| 201 254| 123 111] 125 215 169 1440 144 -32 82 2,4 27 9,5 732
Iaprogent 103 50 75| 320| 180| 237 50| 299| 112| 197 183 1703 170 67 165 33 0,7 26,9 1271
e..s:r. (nnojbl) ceexve 102 100 100 b 140 118 7 472 47 -55 46 0,2 0,2 45 219
DpyKTI (NNOABI) cyxve, B 11 20 20 20 20 20 20 20 140 14 3 127 0,2 0,1 28 16.5
1M LWNOBHAK
COKM NNOAOOBOLLHBIE, 110 200 200 200 200 800 80 -30 73 0,4 0,1 7,8 334
HANUTEN
HATHMUHNINPOBAMHBIC B T.Y, .
AHG TN THIO
MHOO WMnonanHoe (MACo Ha 43 36 126 3B| 151 63 411 41 2 96 7.4 6,4 87,0
HOOTH) 1 kar
o&oa‘xﬁ.x?. 22| -22 0
L {winnata 1 kar 30 134 49 49 184 132 548 55 25 183 9,7 98 1266
Florpoiienivie (kypbl 1
“hune 43 64 55 119 12 E31 28 1,8 0,1 79
Wik (Macoonan Aons 183 213 209 50| 123| 209 118 922 92 -101 48 25 24 42 486
2.6%, 3.2%)
NOMHWIe NPOAYKTLI 99 200 200 20 -79 20 0,6 05 0,8 10,6
MEGOORAN A0NN KMpa
%)
Mucoonan gona 33 144 144 288 29 -4 87 50 25 0,8 47 1
we fonee 9%)
9 28 29 57 6 -3 63 1.3 1,6 20,2
WO onuBouHoe 25 22 8 6 11 32 13 6 7 22 7 134 13 -12 54 10,8 0,1 98,3
WUNO pacTUTensHoe 15 26 36 21 17 14 26 32 15 30 217 22 7 145 21,2 1905
25 44 25 33 38 20 34 53 21 43 40 351 35 10 140 34,0 1358
WIBpCKMe nagenua 11 30 30 60 6 -5 55 0,5 06 4,5 25,0
04 1 1 1 3 0,3 -0,1 75 0,1 04
0,4 4 4 8 3 06 200 0,2 0,1 0,1 23
nokapokme 03 0.3 0
5 7 12 6 8 6 7 11 5 10 () 77 8 3 154
17 -17 0
OPORHIIA HANUTOK 0,7 5 5 10 1 03 143 0,1 05 25
40 6 134 6 10 156 16 -24 39 1,9 1,8 0,1 96
57,9 645 235.5 17462




BEAOMOCTb BbINONMHEHWUA HOPM NOTPEBJIEHUA MULLEBbLIX BELWECTB,
BUTAMWUHOB U MUHEPANOB

12 ner n crapwe

Hopma s ®akT. 3a | Pakr. 3a | Beinon-
Haumenosanue umﬂ.ﬂhxm 1 2 3 4 6 6 7 8 9 10 10 aHeit | newb | Henwe, %
Nuiessie BelecTBa U IHepPrus
Lonm, r 50| 47.7 63 66,7| 644 547 68] 66,6 70 54 5 57 612,6 61,3 123
WHphi, 51 332 664 73.6 735 848 576| 654| 836 614| 661 665,6 66,6 131
YINeBOALI, T 211| 2522 264 246| 221,7| 1852| 2552| 233.6| 2501 261| 227.6| 239.,6 239,7 114
OHepraTHieckas LeHHoCTs, Kkan 1496 1509,7 1927| 1920,3| 1813,3| 1609,9| 1821,6| 1797,0| 2050,0| 1832,0| 1740,9| 18024.4 1802,4 120
Y-zﬂ....\__‘::u_ .
C,omr 39| 432[ 141,9] 429 588 51,7 391 41,4 1357 59,9 140,1 7547 75,5 194
01, mr 0,8 0,6 0,6 0,7 0,8 0,6 0,7 0,6 0,6 0.6 0,7 6,5 0,6 75
12, mi 0,9 0,3 0,5 0,9 0,7 1 0,3 0,9 0,6 0,6 0,6 6.4 0,6 67
A mr 0,5 0,5 1 0,7 0,8 11 0,6 0,4 14 0.8 12 85 0,8 160
W 6 4.3 16 17.9 17 13 10,9 15| 17.5 11 15,6 138,2 13,8 230
itb-ﬁ-:v.m BeuwecTBa
0, M 660 449,6] 247,8] 571,4] 2309 5506| 617,8] 593,9| 412,7] 3882| 2301 4203,0 4293 65
LT 660] 777,9| 6418 8844| 7992 757,4| 09335| 877,2| 7851| 7401| 7466| . 79432 794,3 120
Mg, mi s 165| 221,3| 174,5| 202,5 309 158,3 201| 199,6| 2054 2186| 3039] 21941 219,4 133
iu M 10 13,1 14,6 14,7 7.0 14,6 14,9 12,7 14,2 11,9 16,4 144.8 14,5 145
Wg. 8,4 3,6 7.6 54 9,2 6,6 7.3 58 8,3 71 54 66,3 6,6 79
0 72 106| 29,9| 444 36| 57,7 219 43| 30,1| 1154 30,2 514,6 515 SN




