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   Адаптированная рабочая программа по предмету «технология» для 1-

4 классов разработана на основе: 

 - Федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья; 

- Адаптированной основной образовательной программы начального 
общего образования обучающихся с задержкой психического развития 
МБОУ г.Керчи РК «Школа № 26 им. Героя Советского Союза Д.Т. Доева»; 

            - рабочей программы по технологии «Школа России» 1-4 

классы, авторы: Е.А. Лутцева, Т.П. Зуева– М.: Просвещение. 

Цель реализации: обеспечение выполнения требований ФГОС НОО 
обучающихся с ОВЗ посредством создания условий для максимального 
удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 
обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

Коррекционно-развивающие задачи: 

-  повышать духовно-нравственное развитие учащихся, осваивать 
нравственно-этический и социально-исторический опыт человечества, 
отраженный в материальной культуре, развивать эмоционально-ценностное 
отношение к социальному миру и миру природы через формирование 
позитивного отношения к труду и людям труда, знакомство с современными 
профессиями; 

-  формировать идентичность гражданина России в поликультурном 
многонациональном обществе на основе знакомства с ремёслами народов 
России, развитие способности к равноправному сотрудничеству на основе 
уважения личности другого человека; воспитание толерантности к мнениям и 
позиции других; 

-  формировать целостную картину мира (образа мира) на основе 
познания мира через осмысление духовно-психологического содержания 
предметного мира и его единства с миром природы, освоения трудовых 
умений и навыков, осмысления технологии процесса изготовления изделий в 
проектной деятельности; 

-  развивать познавательные мотивы, интересы, инициативность, 
любознательность на основе связи трудового и технологического 
образования с жизненным опытом и системой ценностей ребенка; а также на 
основе мотивации успеха, готовности к действиям в новых условиях и 
нестандартных ситуациях; 

- формировать положительные нравственные качества и свойства 
личности. 
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Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с 
задержкой психического здоровья 

Обучающиеся с ЗПР — это дети, имеющее недостатки в 
психологическом развитии, подтвержденные ПМПК и препятствующие 
получению образования без создания специальных условий. Категория 
обучающихся с ЗПР – наиболее многочисленная среди детей с 
ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу 
группа школьников. Среди причин возникновения ЗПР могут фигурировать 
органическая и/или функциональная недостаточность центральной нервной 
системы, конституциональные факторы, хронические соматические 
заболевания, неблагоприятные условия воспитания, психическая и 
социальная депривация. Подобное разнообразие этиологических факторов 
обусловливает значительный диапазон выраженности нарушений — от 
состояний, приближающихся к уровню возрастной нормы, до состояний, 
требующих отграничения от умственной отсталости. Все обучающиеся с ЗПР 
испытывают в той или иной степени выраженные затруднения в усвоении 
учебных программ, обусловленные недостаточными познавательными 
способностями, специфическими расстройствами психологического развития 
(школьных навыков, речи и др.), нарушениями в организации деятельности 
и/или поведения. Общими для всех обучающихся с ЗПР являются в разной 
степени выраженные недостатки в формировании высших психических 
функций, замедленный темп либо неравномерное становление 
познавательной деятельности, трудности произвольной саморегуляции. У 
обучающихся отмечаются нарушения речевой и мелкой ручной моторики, 
зрительного восприятия и пространственной ориентировки, умственной 
работоспособности и эмоциональной сферы. Уровень психического развития 
поступающего в школу ребёнка с ЗПР зависит не только от характера и 
степени выраженности первичного, как правило, биологического по своей 
природе) нарушения, но и от качества предшествующего обучения и 
воспитания (раннего и дошкольного). Диапазон различий в развитии 
обучающихся с ЗПР достаточно велик – от практически нормально 
развивающихся, испытывающих временные и относительно легко 
устранимые трудности, до обучающихся с выраженными и сложными по 
структуре нарушениями когнитивной и аффективно- поведенческой сфер 
личности. От обучающихся, способных при специальной поддержке на 
равных обучаться совместно со здоровыми сверстниками, до обучающихся, 
нуждающихся при получении начального общего образования в 
систематической и комплексной (психолого-медико-педагогической) 
коррекционной помощи. Различие структуры нарушения психического 
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развития у обучающихся с ЗПР определяет необходимость многообразия 
специальной поддержки в получении образования и самих образовательных 
маршрутов, соответствующих возможностям и потребностям обучающихся с 
ЗПР и направленных на преодоление существующих ограничений в 
получении образования, вызванных тяжестью нарушения психического 
развития и неспособностью обучающегося к освоению образования, 
сопоставимого по срокам с образованием здоровых сверстников. 
Дифференциация образовательных программ начального общего 
образования обучающихся с ЗПР должна соотноситься с дифференциацией 
этой категории обучающихся в соответствии с характером и структурой 
нарушения психического развития. АООП НОО (вариант 7.2) адресована 
обучающимся с ЗПР, которые характеризуются уровнем развития несколько 
ниже возрастной нормы, отставание может проявляться в целом или 
локально в отдельных функциях (замедленный темп либо неравномерное 
становление познавательной деятельности). Отмечаются нарушения 
внимания, памяти, восприятия и др. познавательных процессов, умственной 
работоспособности и целенаправленности деятельности, в той или иной 
степени затрудняющие усвоение школьных норм и школьную адаптацию в 
целом. Произвольность, самоконтроль, саморегуляция в поведении и 
деятельности, как правило, сформированы недостаточно. Обучаемость 
удовлетворительная, но часто избирательная и неустойчивая, зависящая от 
уровня сложности и субъективной привлекательности вида деятельности, а 
также от актуального эмоционального состояния. Возможна неадаптивность 
поведения, связанная как с недостаточным пониманием социальных норм, 
так и с нарушением эмоциональной регуляции, гиперактивностью. 

 

Планируемые результаты освоения предмета «технология» 

1 и 1 дополнительный классы 

В 1 классе возможно достижение следующих предметных результатов: 
- умение распознавать различные виды материалов (природные, 

бумага, тонкий картон, пластилин, клей), сравнение, называние свойств и 
названий материалов; 

- составление по образцу и аналогии многодетальных конструкций 
посредством неподвижного соединения деталей клеем, пластилином; 

- умение различать и использовать названия и назначение 
инструментов и приспособлений, правил работы ими (ножницы, линейка, 
карандаш, шаблон, кисть, клей, стека);  

- умение воспроизвести технологическую последовательность 
изготовления несложных изделий;  
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- умение выполнить разметку сгибанием, по шаблону; 
- умение правильно держать инструмент в процессе работы; следить за 

сохранением правильной рабочей позы; 
- умение осуществить сборку изделия (умение выполнять сборочные 

операции, наносить клей на детали, приклеивать элементы и детали, 
соединять детали пластилином).  

 В 1 дополнительном классе 

Обучающиеся научатся: 
- различать предметы рукотворного мира; 
- выполнять доступные действия по самообслуживанию (сохранять 

порядок на рабочем месте во время работы и убирать рабочее место по 
окончанию работы,  

- анализировать устройство изделия (под руководством учителя), 
определять его назначение; 

- организовывать рабочее место для выполнения практической работы 
(под руководством учителя); 

- понимать приемы безопасного использования ручных инструментов: 
ножниц, швейных игл, булавок с колечком; 

- экономно размечать материалы по шаблону, через копирку, кальку; 
- отбирать и выполнять в зависимости от свойств освоенных 

материалов (природных, пластичных, текстильных, бумаги) оптимальные и 
доступные технологические приемы их ручной обработки; 

- выполнять практическое задание с опорой на рисунок, схему и 
инструкцию учителя; 

- конструировать и моделировать несложные технические объекты и 
учебные предметы. 

Обучающиеся получат возможность научиться: 
- бережно относиться к природе как источнику сырья;  
- выполнять технологический процесс изготовления поделки с опорой 

на рисунок, схему (под руководством учителя); 
- анализировать устройство изделия, определять его назначение и 

изготавливать (под руководством учителя); 
- работать в коллективе. 
Разнообразие психологических особенностей, обучающихся с ЗПР, 

различия индивидуального компенсаторного потенциала (как общего, так и 
касающегося речевых умений) не позволяет ожидать одинаковых 
результатов в успешности освоения предмета «Технология». 
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2 класс 

Личностные УУД 

Учащийся научится с помощью учителя:  
- объяснять свои чувства и ощущения от наблюдения объектов, 

иллюстраций, результатов трудовой деятельности мастера; 
                   - уважительно относиться к чужому мнению, к результатам труда 
мастеров;  

- понимать исторические традиции ремёсел, положительно 
относиться к людям ремесленных профессий. 

Метапредметные УУД 

Регулятивные УУД  
- формулировать цель деятельности на уроке;  
- выявлять и формулировать учебную проблему (в ходе анализа 

предъявляемых заданий, образцов изделий); 
- планировать практическую деятельность на уроке;  
- выполнять пробные поисковые действия (упражнения) для 

выявления оптимального решения проблемы (задачи); 
 - предлагать конструкторско-технологические приёмы и способы 

выполнения отдельных этапов изготовления изделий (на основе 
пробных поисковых упражнений и продуктивных заданий в учебнике) 
из числа освоенных;  

- работая по плану составленному совместно с учителем, 
использовать необходимые средства (рисунки, инструкционные карты, 
приспособления и инструменты), осуществлять контроль точности 
выполнения операций (с помощью сложных по конфигурации 
шаблонов, чертёжных инструментов);  

- определять успешность выполнения своего задания (в диалоге с 
учителем). 

Познавательные УУД  
- наблюдать конструкции и образы объектов природы и 

окружающего мира, традиции и творчество мастеров родного края;  
- сравнивать конструктивные и декоративные особенности 

предметов быта и осознавать их связь с выполняемыми утилитарными 
функциями, понимать особенности декоративно-прикладных изделий, 
называть используемые для рукотворной деятельности материалы; 

 - понимать, что нужно использовать пробно-поисковые 
практические упражнения для открытия нового знания и умения; • 
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находить необходимую информацию как в учебнике, так и в 

предложенных учителем словарях и энциклопедиях (в учебнике для 2 
класса для этого предусмотрен словарь терминов, дополнительный 
познавательный материал);  

- называть конструкторско-технологические и декоративно-

художественные особенности объектов (графических и реальных), 
искать наиболее целесообразные способы решения задач из числа 
освоенных;  

- самостоятельно делать простейшие обобщения и выводы. 
Коммуникативные УУД 

- вести небольшой познавательный диалог по теме урока, 
коллективно анализировать изделия;  

- вступать в беседу и обсуждение на уроке и в жизни;  
- слушать учителя и одноклассников, высказывать своё мнение;  
- выполнять предлагаемые задания в паре, группе из 3—4 человек. 
Предметные УУД 

Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы 
культуры труда. Самообслуживание.  

Учащийся будет знать о (на уровне представлений): 
 - элементарных общих правилах создания рукотворного мира 

(прочность, удобство, эстетическая выразительность — симметрия, 
асимметрия);  

- гармонии предметов и окружающей среды;  
- профессиях мастеров родного края;  
- характерных особенностях изученных видов декоративно-

прикладного искусства. 
Учащийся будет уметь:  
- самостоятельно отбирать материалы и инструменты для работы; 

• готовить рабочее место в соответствии с видом деятельности, 
поддерживать порядок во время работы, убирать рабочее место; 

 - выделять, называть и применять изученные общие правила 
создания рукотворного мира в своей предметно-творческой 
деятельности; 

 - самостоятельно выполнять доступные задания с опорой на 
технологическую карту в предложенных ситуациях и на общие для всех 
простые правила поведения, делать выбор, какое мнение принять — 

своё или другое, высказанное в ходе обсуждения;  
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- применять освоенные знания и практические умения 
(технологические, графические, конструкторские) в самостоятельной 
интеллектуальной и практической деятельности. 

Технология ручной обработки материалов. Основы 
художественно-практической деятельности.  

Учащийся будет знать: 
- обобщённые названия технологических операций: разметка, 

получение деталей из заготовки, сборка изделия, отделка; 
 - названия и свойства материалов, которые учащиеся используют 

в своей работе;  
- происхождение натуральных тканей и их виды;  
- способы соединения деталей из разных материалов, изученные 

соединительные материалы;  
- основные характеристики и различие простейшего чертежа и 

эскиза; 
 - линии чертежа (линия контура и надреза, линия выносная и 

размерная, линия сгиба) и приёмы построения прямоугольника и 
окружности с помощью чертёжных инструментов;  

- названия, устройство и назначение чертёжных инструментов 
(линейка, угольник, циркуль).  

Учащийся будет уметь: 
 - читать простейшие чертежи (эскизы); 
 - выполнять экономную разметку с помощью чертёжных 

инструментов с опорой на простейший чертёж (эскиз); 
 - оформлять изделия и соединять детали прямой строчкой и её 

вариантами;  
 - решать несложные конструкторско-технологические задачи; 
 - справляться с доступными практическими (технологическими) 

заданиями с опорой на образец и инструкционную карту.  
 Конструирование и моделирование.  
Учащийся будет знать: 
 - неподвижный и подвижный способы соединения деталей; 
 - отличия макета от модели. Учащийся будет уметь: 
 - конструировать и моделировать изделия из различных 

материалов по модели, простейшему чертежу или эскизу;  
- определять способ соединения деталей и выполнять подвижное и 

неподвижное соединение известными способами. 
3 класс 
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Предметные УУД 

Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы 
культуры труда, самообслуживание 

           -  характерные особенности изученных видов декоративно-

прикладного искусства; 
-  профессии мастеров прикладного искусства (в рамках изученного). 
- узнавать и называть по характерным особенностям образцов или по 

описанию изученные и распространенные в крае ремесла; 
- соблюдать правила безопасного пользования домашними 

электроприборами (светильниками, звонками, теле- и радиоаппаратурой). 
Технология ручной обработки материалов. Элементы графической 

грамоты 

- названия и свойства наиболее распространенных искусственных и 
синтетических материалов (бумага, металлы, ткани); 

- последовательность чтения и выполнения разметки разверток с 
помощью контрольно-измерительных инструментов; 

- основные линии чертежа (осевая и центровая); 
- правила безопасной работы канцелярским ножом; 
- косую строчку, ее варианты, их назначение; 
- названия нескольких видов информационных технологий и 

соответствующих способов передачи информации (из реального окружения 
учащихся); 

-  композиции декоративно-прикладного характера на плоскости и в 
объеме; 

-  традиции декоративно-прикладного искусства в создании изделий; 
- читать простейший чертеж (эскиз) разверток; 
- выполнять разметку разверток с помощью чертежных инструментов; 
- подбирать и обосновывать наиболее рациональные технологические 

приемы изготовления изделий; 
            - оформлять изделия и соединять детали косой строчкой и ее 
вариантами; 

- находить и использовать дополнительную информацию из различных 
источников (в том числе из сети Интернет), 

- решать доступные технологические задачи. 
Конструирование и моделирование 

     Знания: 
- простейшие способы достижения прочности конструкций. 
Умения: 
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- конструировать и моделировать изделия из разных материалов по 
заданным техническим, технологическим и декоративно-художественным 
условиям; 

- изменять конструкцию изделия по заданным условиям; 
- выбирать способ соединения и соединительного материала в 

зависимости от требований конструкции. 
 

Метапредметные 

Регулятивные УУД 

- формулировать цель урока после предварительного обсуждения; 
- выявлять и формулировать учебную проблему; 
- анализировать предложенное задание, отделять известное от 

неизвестного; 
- самостоятельно выполнять пробные поисковые действия 

(упражнения) для выявления оптимального решения проблемы (задачи); 
- коллективно разрабатывать несложные тематические проекты и 

самостоятельно их реализовывать, вносить коррективы в полученные 
результаты; 

- осуществлять текущий контроль и точность выполнения 
технологических операций (с помощью простых и сложных по конфигурации 
шаблонов, чертёжных инструментов), итоговый контроль общего качества 
выполненного изделия, задания; проверять   модели в действии, вносить 
необходимые конструктивные доработки; 

- выполнять текущий контроль (точность изготовления деталей и 
аккуратность всей работы) и оценку выполненной работы по предложенным 
учителем критериям. 

Познавательные УУД 

- искать и отбирать необходимую для решения учебной задачи 
информацию в учебнике (текст, иллюстрация, схема, чертёж, 
инструкционная карта), энциклопедиях, справочниках, Интернете; 

- открывать новые знания, осваивать новые умения в процессе 
наблюдений, рассуждений и обсуждений материалов учебника, выполнения 
пробных поисковых упражнений; 

- преобразовывать информацию (представлять информацию в виде 
текста, таблицы, схемы (в информационных проектах). 

Коммуникативные УУД 

- высказывать свою точку зрения и пытаться её обосновать; 
- слушать других, пытаться принимать другую точку зрения; 
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- уметь сотрудничать, выполняя различные роли в группе, в 
совместном решении проблемы (задачи); 

- уважительно относиться к позиции другого человека, пытаться 
договариваться. 

Личностные УУД 

- отзывчиво относиться и проявлять готовность оказать посильную 
помощь одноклассникам; 

- проявлять интерес к историческим традициям России и своего края; 
- испытывать потребность в самореализации в доступной декоративно-

прикладной деятельности, простейшем техническом моделировании; 
- принимать другие мнения и высказывания, уважительно относиться к 

ним; 
- опираясь на освоенные изобразительные и конструкторско-

технологические знания и умения, делать выбор способов реализации 
предложенного или собственного замысла. 

4 класс 

Личностные результаты 

Создание условий для формирования следующих умений: 
-   оценивать  жизненные  ситуации  (поступки,  явления,   события)  с  

точки  зрения  собственных ощущений  (явления,  события), соотносить  их   
с  общепринятыми  нормами  и   ценностями;  оценивать (поступки) в 
предложенных ситуациях,  отмечать конкретные поступки, которые можно 
характеризовать как  хорошие или   плохие;  

- описывать  свои   чувства  и  ощущения  от  созерцаемых  
произведений  искусства, изделий  декоративно-прикладного  характера, 
уважительно относиться к результатам труда мастеров;  

-   принимать  другие  мнения  и   высказывания,  уважительно 
относиться к ним;  

-   опираясь  на   освоенные  изобразительные   и  конструкторско-

технологические знания  и  умения, делать выбор  способов  реализации  
предложенного или  собственного замысла; 

- умение  определять  своё  отношение к  миру, событиям, поступкам 
людей.  

Метапредметые результаты 

Регулятивные УУД 

-  самостоятельно  формулировать  цель   урока  после   
предварительного обсуждения;  
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-  уметь   с  помощью учителя  анализировать  предложенное задание,  
отделять известное и  неизвестное;  

-  уметь   совместно  с  учителем выявлять  и  формулировать  учебную  
проблему;  

-  под   контролем  учителя  выполнять  пробные  поисковые  действия  
(упражнения)  для   выявления   оптимального  решения  проблемы (задачи);  

-  выполнять  задание  по  составленному  под  контролем  учителя 
плану, сверять свои  действия с ним;  

-   осуществлять  текущий   в   точности  выполнения   технологических  
операций  (с  помощью  простых  и  сложных  по  конфигурации   шаблонов,  
чертёжных   инструментов)  итоговый контроль  общего    качества  
выполненного  изделия,  задания;  

-  проверять  модели  в  действии,  вносить  необходимые  
конструктивные  доработки.  

Средством   формирования    этих    действий   служит   соблюдение  
технологии продуктивной художественно-творческой деятельности;  

-  в  диалоге с  учителем учиться  вырабатывать  критерии  оценки и  
определять степень успешности выполнения  своей  работы и  работы  всех, 
исходя из  имеющихся критериев.  

Познавательные УУД 

- искать и  отбирать необходимые для решения  учебной задачи 
источники  информации  в  учебнике  (текст,  иллюстрация,  схема, чертёж,  
инструкционная  карта),  энциклопедиях,  справочниках, Интернете;  

-  добывать новые знания  в  процессе наблюдений, рассуждений и  
обсуждений  материалов  учебника,  выполнения  пробных  поисковых 
упражнений;  

-  перерабатывать полученную информацию: сравнивать  и  
классифицировать  факты   и   явления;   определять  причинно- следственные 
связи изучаемых явлений, событий;  

- делать выводы на  основе  обобщения полученных  знаний;  
- преобразовывать  информацию:  представлять  информацию  в виде  

текста, таблицы, схемы (в  информационных проектах).  
Коммуникативные УУД 

-  донести  свою   позицию  до  других:  оформлять  свои   мысли  в 
устной  и  письменной  речи    с  учётом  своих    учебных  и  жизненных 
речевых ситуаций;  

-  донести  свою   позицию  до  других:  высказывать  свою   точку 
зрения и  пытаться её обосновать, приводя аргументы;  
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-  слушать  других,  пытаться  принимать  другую  точку  зрения, быть  
готовым изменить свою  точку зрения.  

Средством  формирования    этих    действий  служит  соблюдение 
технологии  проблемного  диалога  (побуждающий  и   подводящий диалог);  

-  уметь   сотрудничать,  выполняя  различные  роли   в  группе,  в 
совместном решении  проблемы (задачи);  

-  уважительно относиться к  позиции другого, пытаться 
договариваться.  

Средством  формирования   этих   действий  служит  организация 
работы в малых группах.  

 

 

Предметные результаты  
Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы культуры 

труда, самообслуживание 

Учащийся будет иметь представление:  
- о творчестве и творческих профессиях, о мировых достижениях в 
области техники и искусства (в рамках изученного), о наиболее 
значимых окружающих производствах;  
- об  основных  правилах  дизайна  и  их  учете  при  конструировании  
изделий  (единство формы, функции и декора; стилевая гармония);  
- о правилах безопасного пользования бытовыми приборами.  
Уметь:  

    - организовывать  и  выполнять  свою  художественно-практическую  
деятельность  в соответствии с собственным замыслом;  

- использовать  знания  и  умения,  приобретенные  в  ходе  изучения  
технологии,  
изобразительного  искусства  и  других  учебных  предметов,  в  

собственной  творческой деятельности;  
- бережно относиться и защищать природу и материальный мир;  
- безопасно  пользоваться  бытовыми  приборами  (розетками,  
электрочайником, компьютером);   выполнять простой ремонт одежды 
(пришивать пуговицы, сшивать разрывы по шву).  

Технология ручной обработки материалов. Основы графической 
грамоты  

Знать:  
- названия  и  свойства  наиболее  распространенных  искусственных  и  
синтетических материалов (бумаги, металлов, тканей);  
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- последовательность чтения и выполнения разметки разверток с 
помощью чертежных  инструментов;  
- основные линии чертежа (осевая и центровая);  
- правила безопасной работы канцелярским ножом;  
- петельную строчку, ее варианты, их назначение;  
- названия  нескольких  видов  информационных  технологий  и  
соответствующих способов передачи информации (из реального 
окружения учащихся).  
Иметь представление:  
- о дизайне, его месте и роли в современной проектной деятельности;  
- об основных условиях дизайна – единстве пользы, удобства и 
красоты;  
- о композиции изделий декоративно-прикладного характера на 
плоскости и в объеме;  
-  традициях декоративно-прикладного искусства в создании изделий;  
- стилизации природных форм в технике, архитектуре и др.;  
- художественных техниках (в рамках изученного).  

Уметь самостоятельно:  
- читать простейший чертеж (эскиз) разверток;  
- выполнять разметку разверток с помощью чертежных инструментов;  
- подбирать  и  обосновывать  наиболее  рациональные  
технологические  приемы изготовления изделий;  
- выполнять рицовку;  
- оформлять изделия и соединять детали петельной строчкой и ее 
вариантами;   находить  и  использовать  дополнительную  информацию  
из  различных  источников  (в том числе из сети Интернет).  

  Конструирование и моделирование  
   - простейшие способы достижения прочности конструкций.  

- конструировать  и  моделировать  изделия  из  разных  материалов  по  
заданным декоративно-художественным условиям;  
- изменять конструкцию изделия по заданным условиям;  
- выбирать способ соединения и соединительный материал в 
зависимости от требований конструкции.   

  

Содержание учебного предмета 

1 класс 

 Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы 
культуры труда, самообслуживания.  
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Технология ручной обработки материалов. Элементы графической 
грамоты; Основы конструирования и моделирования; Информационная 
грамотность. Общее содержание конкретизируется в зависимости от 
индивидуальных проблем обучающегося. Общекультурные и обще трудовые 

компетенции. Основы культуры труда, самообслуживания. Знакомство с 
рукотворным миром как результатом труда человека. Познание разнообразия 
предметов рукотворного мира. Особенности тематики, материалов, внешнего 
вида изделий декоративного искусства русского народа. Бережное 
отношение к природе как источнику сырьевых ресурсов. Навыки 
организации рабочего места в зависимости от вида работы. Рациональное 
размещение на рабочем месте материалов и инструментов, распределение 
рабочего времени. Элементарная творческая и проектная деятельность 
(создание замысла, его детализация и воплощение). Освоение элементарных 
общих правил создания предметов рукотворного мира (удобство, 
эстетическая выразительность, прочность; гармония предметов и 
окружающей среды).  

 Технология ручной обработки материалов. Элементы 
графической грамоты.  

Знакомство с инструментами и приспособлениями для обработки 
бумаги, картона, пластилина (ножницы, линейка, карандаш, клей, кисть, 
стека), приемами их рационального и безопасного использования (резанье, 
вырезание, разметка, проведение линий, деление пластилина на части, 
нанесение клея на поверхность кистью).  

 Общее понятие о материалах, их происхождении (бумага, ткань). 
Изучение способов подготовки материалов к работе, экономное 
расходование материалов (эргономическое расположение на поверхности 
парты инструментов и материалов, расположение шаблонов на листе, 
разметка деталей. Общее представление о технологическом процессе: 
определение замысла изделия; выстраивание последовательности 
практических действий и технологических операций; подбор материалов и 
инструментов; экономная разметка; обработка с целью получения деталей, 
сборка, отделка изделия; проверка изделия в действии, внесение 
необходимых дополнений и изменений. Разметка деталей (на глаз, по 
шаблону, трафарету, лекалу). Выделение деталей (отрывание, резание 
ножницами). Формообразование деталей (сминание, сгибание, складывание и 
др.). Сборка изделия (клеевое соединение). Отделка изделия или его деталей 
(окрашивание, аппликация). Усвоение условных графических изображений 
(рисунок, простейший чертёж, эскиз, схема).  

 Конструирование и моделирование 
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 Общее представление о конструировании. Целое изделие и его детали. 
Клеевой способ сборки целостного изделия. Конструирование и 
моделирование изделий по образцу, рисунку.  

  

1 дополнительный 

 Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы 
культуры труда и самообслуживание.  

 Остается актуальным в первом дополнительном классе изучение 
мира профессий, но этот материал изучается более широко. Изучаются не 
только профессии близких, профессии, знакомые детям, но и профессии 
мастеров (модельер, конструктор, дизайнер).  

 Происходит знакомство с разнообразные предметами 
рукотворного мира (быта и декоративно-прикладного искусства).  

 Более широко рассматривается роль и место человека в 
окружающем мире, где природа является источником для созидательной, 
творческой деятельности человека, его вдохновения. В изучение 
элементарных общих правила создания рукотворного мира включаются 
такие понятия как эстетическая выразительность, композиция, гармония 
предметов и окружающей среды. Как и в первом классе особое внимание 
уделяется формированию бережного отношения к природе как источнику 
сырьевых ресурсов, природных материалов. На всех занятиях особое место 
уделяется формированию навыков самообслуживания: организация рабочего 
места (рациональное размещение материалов и инструментов) и сохранение 
порядка на нем во время и после работы; уход и хранение инструментов, 
гигиена труда. 

  К таким формам исследования как простейший анализ задания 
(образца), планирование трудового процесса подключается работа с 
доступной информацией в учебнике, рабочей тетради (приложении) - 

рисунки, схемы, инструкционные карты; образцы изделий. Формируются 
навыки самоконтроля в ходе работы по инструкционной карте, соотнесение 
промежуточного и конечного результата (детали, изделия) с образцом. 
Самоконтроль качества выполненной работы – соответствие результата 
(изделия) предложенному образцу. Выполнение коллективных работ 
занимает большее место в учебном процессе.  

Технология ручной обработки материалов. Элементы графической 
грамоты.  

Помимо знакомства с более известными материалами бумага, картон, 
пластилин происходит знакомство с текстильными материалами: нитки, 
ткань, их практическим применением в жизни. Расширяются знания об 



17 

 

основных свойствах материалов: цвет, пластичность, мягкость, твердость, 
прочность; гладкость, шершавость, влагопроницаемость, коробление (для 
бумаги и картона). Выполняется сравнение материалов по их свойствам: 
декоративно- художественным и конструктивным ( Виды бумаги: 
рисовальная цветная тонкая, газетная и др., тонкий картон, пластичные 
материалы: глина, пластилин, тесто, природные материалы.  

Формирование основ экономного расходования материалов 
распространяется и на текстильные материалы. Расширяется перечень 
используемых инструментов и приспособлений для обработки доступных 
материалов: ножницы, игла, стека, шаблон, булавки, пресс. Усваиваются 
приемы рационального и безопасного использования разных инструментов. 
В знакомство с графическими изображениями добавляются схемы (их 
узнавание), обозначение линии сгиба на рисунках, схемах.  

На занятиях происходит знакомство (понимание и называние) с 
технологическим процессом изготовления изделия из материалов: разметка 
деталей, их выделение, формообразование, сборка. Разметка деталей может 
уже выполняться на глаз, с использованием линейки. Формообразование 
деталей осуществляется сгибанием, складыванием, вытягиванием. 
Продолжает автоматизироваться клеевое соединение деталей изделия. 
Добавляется отделка деталей изделия рисованием, аппликацией, прямой 
строчкой. Осваивается такой вид заготовки природного материала как сушка 
изделий под прессом.  

Становится актуальным изучение единообразия технологических 
операций (как последовательности выполнения изделия) при изготовлении 
изделий из разных материалов, связь и взаимообусловленность свойств 
используемых учащимися материалов и технологических приемов их 
обработки.  

Конструирование и моделирование 

В первом дополнительном классе понятие конструкции от 
абстрактного переходит в более конкретное и совершенствуется на 
конструировании и моделировании изделий из природных материалов и 
бумаги складыванием, сгибанием, вытягиванием по образцу и рисунку. 
Неразборные (однодетальные) и разборные (многодетальные) конструкции 
(аппликации, изделия из текстиля, комбинированных материалов) 
осуществляются неподвижным соединением деталей с применением разных 
материалов пластилин, клей, нитки. 

Использование информационных технологий предполагает не только 
визуальное знакомство, но и практику работы на компьютере поиск 
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информации в интернете, работа на интерактивной доске, использование 
своих гаджетов для поиска необходимой информации по изучаемым темам. 

2 класс 

             Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы 
культуры труда, самообслуживание. 

Трудовая деятельность и её значение в жизни людей. Рукотворный мир 
как результат труда человека; разнообразие предметов рукотворного мира 
(архитектура, техника, предметы быта и декоративно- прикладного искусства 
и т.п. разных народов России и мира). 

Элементарные общие правила создания предметов рукотворного мира 
(удобство, эстетическая выразительность, прочность; гармония предметов и 
окружающей среды). Бережное отношение к природе как источнику 
сырьевых ресурсов. Мастера и их профессии, традиции и творчество мастера 
в создании предметной среды9 общее представление). 

Анализ задания, организация рабочего места, планирование трудового 
процесса. Рациональное размещение на рабочем месте материалов и 
инструментов. Отбор и анализ информации, её использование в организации 
работы. Контроль и корректировка трудового процесса. Работа в малых 
группах, осуществление сотрудничества, выполнение социальных ролей 
(руководитель и подчиненный). 

Элементарная творческая и проектная деятельность (создание замысла, 
его детализация и воплощение). Несложные коллективные. Групповые и 
индивидуальные проекты. Результат проектной деятельности: изделия, 
услуги (например, помощь ветеранам, пенсионерам, инвалидам), праздники и 
т.п. 

Выполнение доступных работ по самообслуживанию, домашнему 
труду, оказание помощи младшим, сверстникам и взрослым. 

Технология ручной обработки материалов. Элементы 
графической грамоты. 

Общее понятие о материалах, их происхождении. Исследование 
элементарных физических, механических и технологических свойств 
материалов, используемых при выполнении практических работ. 
Многообразие материалов и их практическое применение в жизни. 

Подготовка материалов к работе, их экономное расходование. Выбор 
материалов по декоративно-художественным и конструкторским свойствам, 
использование соответствующих способов обработки материалов в 
зависимости от назначения изделия. 
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Инструменты и приспособления для обработки материалов 
(ориентировка в названиях используемых инструментов), знание и 
соблюдение правил их рационального и безопасного использования. 

Общее представление о технологическом процессе: анализ устройства 
и назначения изделия; выстраивание последовательности практических 
действий и технологических операций; подбор материалов и инструментов; 
экономная разметка; обработка с целью получения деталей, сборка, отделка 
изделия; проверка изделия в действии, внесение необходимых дополнений и 
изменений. Называние и выполнение основных технологических операций 
ручной обработки материалов6 разметка (на глаз, по шаблону, лекалу, 
копированием, с помощью линейки, угольника, циркуля), обработка 
материала (отрывание, резание ножницами и канцелярским ножом, сгибание, 
складывание), сборка и соединение деталей (клеевое, ниточное, проволочное, 
винтовое), отделка изделия или его деталей (окрашивание, вышивка, 
аппликация и др.). Умение читать инструкционную и технологическую карты 
и изготавливать изделие с опорой на них. 

Использование измерений и построений для решения практических 
задач. Виды условных графических изображений6 рисунок, простейший 
чертеж, эскиз, развертка, схема (их узнавание). Назначение линий чертежа 
(контур, линия надреза, сгиба, размерная, осевая, центровая, разрыва). 
Чтение условных и графических изображений, чертежа. Разметка деталей с 
опорой на простейший чертеж, эскиз. Изготовление изделий по рисунку, 
простейшему чертежу или эскизу, схеме.  

Конструирование и моделирование. 
Общее представление о мире техники (транспорт, машины и 

механизмы). Изделие, деталь изделия (общее представление). Понятие о 
конструкции изделия; различные виды конструкций и способов их сборки. 
Виды и способы соединения деталей. Основные требования к изделию 
(соответствие материала, конструкции и внешнего оформления назначению 
изделия). Конструирование и моделирование изделий из различных 
материалов по образцу, модели, рисунку, простейшему чертежу и по 
заданным условиям (конструкторско-технологическим, функциональным, 
декоративно-художественным и др.). 

3 класс 

             Общекультурные и общетрудовые компетенции (знания, умения 
и способы деятельности). Основы культуры труда, самообслуживания. 

Трудовая деятельность и её значение в жизни людей. Рукотворный мир 
как результат труда человека; разнообразие предметов рукотворного мира 
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(архитектура, техника, предметы быта и декоративно- прикладного искусства 
и т.п. разных народов России и мира). 

Элементарные общие правила создания предметов рукотворного мира 
(удобство, эстетическая выразительность, прочность; гармония предметов и 
окружающей среды). Бережное отношение к природе как источнику 
сырьевых ресурсов. Мастера и их профессии, традиции и творчество мастера 
в создании предметной среды9 общее представление). 

Анализ задания, организация рабочего места, планирование трудового 
процесса. Рациональное размещение на рабочем месте материалов и 
инструментов. Отбор и анализ информации, её использование в организации 
работы. Контроль и корректировка трудового процесса. Работа в малых 
группах, осуществление сотрудничества, выполнение социальных ролей 
(руководитель и подчиненный). 

Элементарная творческая и проектная деятельность (создание замысла, 
его детализация и воплощение). Несложные коллективные. Групповые и 
индивидуальные проекты. Результат проектной деятельности: изделия, 
услуги (например, помощь ветеранам, пенсионерам, инвалидам), праздники и 
т.п. 

Выполнение доступных работ по самообслуживанию, домашнему 
труду, оказание помощи младшим, сверстникам и взрослым. 
           Технология ручной обработки материалов. Элементы 
графической грамоты. 

Общее понятие о материалах, их происхождении. Исследование 
элементарных физических, механических и технологических свойств 
материалов, используемых при выполнении практических работ. 
Многообразие материалов и их практическое применение в жизни. 

Подготовка материалов к работе, их экономное расходование. Выбор 
материалов по декоративно-художественным и конструкторским свойствам, 
использование соответствующих способов обработки материалов в 
зависимости от назначения изделия. 

Инструменты и приспособления для обработки материалов 
(ориентировка в названиях используемых инструментов), знание и 
соблюдение правил их рационального и безопасного использования. 

Общее представление о технологическом процессе: анализ устройства 
и назначения изделия; выстраивание последовательности практических 
действий и технологических операций; подбор материалов и инструментов; 
экономная разметка; обработка с целью получения деталей, сборка, отделка 
изделия; проверка изделия в действии, внесение необходимых дополнений и 
изменений. Называние и выполнение основных технологических операций 
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ручной обработки материалов6 разметка (на глаз, по шаблону, лекалу, 
копированием, с помощью линейки, угольника, циркуля), обработка 
материала (отрывание, резание ножницами и канцелярским ножом, сгибание, 
складывание), сборка и соединение деталей (клеевое, ниточное, проволочное, 
винтовое), отделка изделия или его деталей (окрашивание, вышивка, 
аппликация и др.). Умение читать инструкционную и технологическую карты 
и изготавливать изделие с опорой на них. 

Использование измерений и построений для решения практических 
задач. Виды условных графических изображений6 рисунок, простейший 
чертеж, эскиз, развертка, схема (их узнавание). Назначение линий чертежа 
(контур, линия надреза, сгиба, размерная, осевая, центровая, разрыва). 
Чтение условных и графических изображений, чертежа. Разметка деталей с 
опорой на простейший чертеж, эскиз. Изготовление изделий по рисунку, 
простейшему чертежу или эскизу, схеме.  
           Конструирование и моделирование 

Общее представление о мире техники (транспорт, машины и 
механизмы). Изделие, деталь изделия (общее представление). Понятие о 
конструкции изделия; различные виды конструкций и способов их сборки. 
Виды и способы соединения деталей. Основные требования к изделию 
(соответствие материала, конструкции и внешнего оформления назначению 
изделия). Конструирование и моделирование изделий из различных 
материалов по образцу, модели, рисунку, простейшему чертежу и по 
заданным условиям (конструкторско-технологическим, функциональным, 
декоративно-художественным и др.). 

4 класс 

 Общекультурные и общетрудовые компетенции (знания, умения и 
способы деятельности). Основы культуры труда, самообслуживания.  

Трудовая деятельность и ее значение в жизни человека. Рукотворный 
мир как результат труда человека; разнообразие предметов рукотворного 
мира (архитектура, техника, предметы быта и декоративно-прикладного 
искусства и др. разных народов России и мира).  

Элементарные общие правила создания предметов рукотворного мира 
(удобство, эстетическая выразительность, прочность; гармония предметов и 
окружающей среды). Бережное отношение к природе как источнику 
сырьевых ресурсов. Мастера и их профессии, традиции и творчество мастера 
в создании предметной среды (общее представление).  

Анализ задания, организация рабочего места, планирование трудового 
процесса. Рациональное размещение на рабочем месте материалов 
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и инструментов. Отбор и анализ информации (из учебника и других 
дидактических материалов), ее использование в организации работы. 
Контроль и корректировка хода работы. Работа в малых группах, 
осуществление сотрудничества, выполнение социальных ролей 
(руководитель и подчиненный).  

Элементарная творческая и проектная деятельность (создание замысла, 
его детализация и воплощение). Несложные коллективные, групповые и 
индивидуальные проекты. Результат проектной деятельности – изделия, 
услуги (например, помощь ветеранам, пенсионерам, инвалидам), праздники и 
т. п.  

Выполнение доступных работ по самообслуживанию, домашнему 
труду, оказание помощи младшим, сверстникам и взрослым.  

Технология ручной обработки материалов. Элементы графической 
грамоты.  

Общее понятие о материалах, их происхождении. Исследование 
элементарных физических, механических и технологических свойств 
материалов, используемых при выполнении практических работ. 
Многообразие материалов и их практическое применение в жизни.  

Подготовка материалов к работе. Экономное расходование материалов. 
Выбор материалов по их декоративно-художественным и конструктивным 
свойствам, использование соответствующих способов обработки материалов 
в зависимости от назначения изделия.  

Инструменты и приспособления для обработки материалов (знание 
названий используемых инструментов), знание и соблюдение правил их 
рационального и безопасного использования.  

Общее представление о технологическом процессе: анализ устройства 
и назначения изделия; выстраивание последовательности практических 
действий и технологических операций; подбор материалов и инструментов; 
экономная разметка; обработка с целью получения деталей, сборка, отделка 
изделия; проверка изделия в действии, внесение необходимых дополнений и 
изменений. Называние и выполнение основных технологических операций 
ручной обработки материалов: разметка (на глаз, по шаблону, лекалу, 
копированием; с помощью линейки, угольника, циркуля), обработка 
материала (отрывание, резание ножницами и канцелярским ножом, сгибание, 
складывание), сборка и соединение деталей (клеевое, ниточное, проволочное, 
винтовое), отделка изделия или его деталей (окрашивание, вышивка, 
аппликация и др.). Умение читать инструкционную и технологическую карты 
и изготавливать изделие с опорой на нее.  
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Использование измерений и построений для решения практических 
задач. Виды условных графических изображений: рисунок, простейший 
чертеж, эскиз, развертка, схема (их узнавание). Назначение линий чертежа 
(контур, линия надреза, сгиба, размерная, осевая, центровая, разрыва). 
Чтение условных графических изображений, чертежа. Разметка деталей с 
опорой на простейший чертеж, эскиз. Изготовление изделий по рисунку, 
простейшему чертежу или эскизу, схеме.  

 Конструирование и моделирование  

Общее представление о мире техники (транспорт, машины и 
механизмы). Изделие, деталь изделия (общее представление). Понятие о 
конструкции изделия; различные виды конструкций и способы их сборки. 
Виды и способы соединения деталей. Основные требования к изделию 
(соответствие материала, конструкции и внешнего оформления назначению 
изделия).  

Конструирование и моделирование изделий из различных материалов 
по образцу, модели, рисунку, простейшему чертежу и по заданным условиям 
(конструкторско-технологическим, функциональным, декоративно-

художественным и др.).  
 

Тематическое планирование 

№ Тема учебного материала Количество часов 
на тему 

по рабочей   
программе 

1 Художественная мастерская 21 

2 Чертежная мастерская 12 

3 Конструкторская мастерская 22 

4 Рукодельная мастерская 11 

5 Художественная мастерская 10 

6 Чертежная мастерская 8 

7 Конструкторская мастерская 11 

8 Рукодельная мастерская 5 

9 Информационная мастерская 3 

10 Мастерская скульптора 6 

11 Мастерская рукодельницы 8 

12 Мастерская инженеров- конструкторов, 12 



24 

 

 

 

Тематическое планирование 1 класс 

 

№ Название темы Количество часов 

по рабочей  программе 

1 Художественная мастерская 21 

2 Чертежная мастерская 12 

Всего  33 

 

Тематическое планирование 1-дополнительный 

 

№ Название темы Количество часов 

по рабочей  программе 

1 Конструкторская мастерская 22 

2 Рукодельная мастерская 11 

Всего  33 

 

 

Тематическое планирование 2 класс 

 

строителей, декораторов 

13 Мастерская кукольника 5 

14 Информационная центр 4 

15 Проект «Дружный класс» 3 

16 Студия «Реклама» 4 

17 Новогодняя студия 3 

18 Студия «Мода» 7 

19 Студия «Подарки» 3 

20 Студия «Декор интерьера» 5 

21 Студия «Игрушки» 5 

Всего  168 

№ Название темы Количество часов  
по рабочей программе 

1 Художественная мастерская 10 

 

2 Чертежная мастерская 8 
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Тематическое планирование 3 класс 

 

№ 

п/п 
Наименование темы 

Количество 
часов  

по рабочей 
программе 

1 Информационная мастерская 3 

2 Мастерская скульптора 6 

3 Мастерская рукодельницы 8 

4 Мастерская инженеров- конструкторов, строителей, 
декораторов 

12 

5 Мастерская кукольника 5 

Всего  34 

 

Тематическое планирование 4 класс 

 

№ Название темы Количество 
часов 

по рабочей  
программе 

1 Информационная центр 4 

2 Проект «Дружный класс» 3 

3 Студия «Реклама» 4 

4 Новогодняя студия 3 

 

3 Конструкторская мастерская 11 

4 Рукодельная мастерская 5 

 

Всего  34 
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5 Студия «Мода» 7 

6 Студия «Подарки» 3 

7 Студия «Декор интерьера» 5 

8 Студия «Игрушки» 5 

Всего  34 
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